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1.

2.
3.

AMAC: Fakiiltedeki boliimlerin risk durumlarina gore siniflandirilmasi ve temizliginin dogru
ve etkin yapilmasi i¢in yontem belirlemektir.

KAPSAM: Fakiilte temizliginin dogru ve etkin yapilmasi i¢in yapilan tiim faaliyetleri kapsar.
TANIMLAR

Yiiksek Riskli Alanlar: Sterilizasyon iinitesi, steril destek alanlar1 ve bu alanlardaki koridor, ofis,
depo odasi

Orta Riskli Alanlar: Giinliik kullanim alanlari, genel klinikler, mutfak, laboratuvarlar, radyoloji,
halka agik islek boliimler, bekleme odalari, poliklinikler, diger i¢ alanlar (banyo, koridor, asansér,
toplant1 odasi, merdivenler, personel odalar1 ve depolar)

Diisiik Riskli Alanlar: idari boliimler, konferans salonu, steril olmayan destek boliimleri ve diger
i¢ alanlar (banyo, balkon, koridor, asansér, mutfak, depo, toplantt odasi, personel odalar1)

4.

5.

6.

SORUMLULAR: Enfeksiyon Kontrol Komitesi, Enfeksiyon Kontrol Hemsiresi, Temizlik
Personeli

TEMEL iLKELER

Temizlik temiz alandan kirli bolgeye dogru yapilir.

Temizlik malzemeleri her boliim i¢in ayr1 kullanilmalidir.

Temizlik c¢alisan personelin hareketliligi baslamadan 6nce yapilir. Giin sonunda islem
tekrarlanir (alanin risk durumuna gore).

Temizlik sollisyonu temizlenen bolgenin risk durumuna gore hazirlanir.

Temizlik bitiminde malzemeler uygun sekilde yikanip kurutulur.

Temizlik malzemeleri kova iginde ve 1slak birakilmaz.

Temizlik maddeleri ve dezenfektanlar birbiri ile karistiriimaz.

Sivi sabun kaplarinin {istiine ekleme yapilmamali, bosalan sabunluk yikanip iyice
kurutulduktan sonra tekrar doldurulmalidir.

Tuvaletler en son temizlenir.

Kuru siiplirme, silkeleme yapilmaz.

Temizlik/dezenfektan ¢ozeltiler kirlendiginde mutlaka degistirilir.

Camagir suyu dezenfektan olarak kullamildiginda 1/10°luk, temizlik amaclh kullanildiginda
1/100’liik oraninda sulandirilir.

Toz alma disinda her tiir temizlik islemi sirasinda uygun eldiven giyilmeli, islem bitiminde
eldiven ¢ikarilip el hijyeni saglanmalidir.

FAALIYET AKISI

Personel Odalarimmin Temizligi:

Temizlik temiz alandan kirli alana dogru yapilir.

Steril olmayan eldiven ile ¢opler “Atik Yonetimi Talimatina >’ gore toplanir.

Oda zeminindeki kaba Kirler nemli mob ile odanin dip kismindan kapiya dogru “S” ¢izerek
paspaslanir.

Cam, kap1, kap1 tokmag: periyodik olarak haftada bir silinir.

Duvarlar, kapi, kap1 cevresi gerektiginde 1slak temizlik veya leke temizligi yapilir.

Odalarda bulunan masa, sandalye, dolap gibi diiz yiizeyler deterjanli su ile giinliikk temizlenir.
Biitlin bu iglemler yapilirken toz kalkmamasina 6zen gosterilir.

Sivi sabunluk kontrol edilir, tikanmasi1 Onlenir, yikanip iyice kurutulduktan sonra tekrar
doldurulur. Sivi sabun kaplarinin iizerine kesinlikle ekleme yapilmaz.
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Zemin ve Koridor Temizligi

Koridorlarin temizligi, gorevli temizlik elemani tarafindan siirekli kontrol edilmeli, giin i¢inde
ihtiya¢ oldukga koridor siipiiriiliip paspaslama islemi yapilmalidir.

Paspaslama igleminde ¢ift kova sistemi kullanilmalidir.

Koridorda bulunan camlar her hafta silinmelidir.

Koridorda bulunan ¢6p kovalari temiz tutulmali, agir1 dolmasi bekletilmeden bosaltilmalidir.
Trabzanlar giinliik 1/100°1liik ¢amasir suyu ile silinmelidir.

Tekerlekli sandalye yiizey ve tekerlekleri gerektikge deterjanli su ile silinmelidir.

Zemin temizligi 1/100’liik oraninda sulandirilmig gamasir suyu ile yapilmalidir.

Banyo ve Dus Temizligi

Banyo ve dus kaba kirinden arindirilir.

Lavabo ve kenarlar1 su ve deterjanla temizlenir.

Bez yikandiktan sonra lavabo arkasindaki fayanslar silinir.

Dus ve kiivet temizlenirken 6nce fayanslar silinir, arkasindan musluk ve dus teknesi silinir.
Banyo duvar fayanslar1 her hafta 1/100’liikk camasir suyu ile temizlenir.

6.S1v1 sabunluk kontrol edilir, tikanmasi Onlenir, yikanip iyice kurutulduktan sonra tekrar
doldurulur. Sivi sabun kaplarinin iizerine kesinlikle ekleme yapilmaz.

Tuvalet ve Lavabo Temizligi:

Tuvaletler sabah, 6glen ve aksam kontrol edilip temizlenir.

Tuvalet igleri, sifon ¢ekildikten sonra toz deterjan ve tuvalet firgasi ile firgalanir, daha sonra
tuvalet ici ve ¢evresi 1/100°1iik camasir suyu ile temizlenir. Tuvalet i¢inde kullanilan fir¢a dis
kisimda asla kullanilmaz.

Tuvalet zemini en son temizlenir, temizlik malzemeleri baska yerde kullanilmaz.

Aynalar temiz nemli bez ile silinip, kurulanir.

Lavabo igleri toz deterjan ile kaba kirlerinden arindirildiktan sonra durulanir. Lavabo tezgahi
1/100’liik camasir suyu ile temizlenir.

Sivi sabunluk kontrol edilir, tikanmasi Onlenir, yikanip iyice kurutulduktan sonra tekrar
doldurulur. S1vi sabun kaplarinin iizerine kesinlikle ekleme yapilmaz.

Tuvalet duvar fayansi, camlari, kapilart her hafta 1/100’liik camasir suyu ile temizlenir.
Musluk baslar1 ve kapi1 kollar1 hizli yiizey dezenfektani ile dezenfekte edilir.

Zemin, sadece buraya ait paspas ile 1/100’liikk camasir suyu kullanilarak, en uzak noktadan
kapiya dogru temizlenir.

Bebek Bakim Odasi Temizligi:

Temizlik temiz alandan kirli alana dogru yapilir.

Steril olmayan eldiven ile ¢opler “Atik Yonetimi Talimatina *’gore toplanir.

Oda zeminindeki kaba kirler nemli mob ile odanin dip kismindan kapiya dogru “S” gizerek
paspaslanir.

Zemin temizligi 1/100’lik oraninda sulandirilmis ¢amasir suyu ile yapilmalidir.

Cam, kapi, kap1 tokmagi periyodik olarak haftada bir silinir.

Duvarlar, kapi, kapi1 ¢evresi gerektiginde 1slak temizlik veya leke temizligi yapilir.

Odada bulunan masa, sandalye, dolap gibi diiz ylizeyler deterjanl su ile giinliik temizlenir.
Bebek alt degistirme boliimii 1/100’liikk ¢amasir suyu ile giinliik temizlenir.

Biitlin bu iglemler yapilirken toz kalkmamasina 6zen gosterilir.

Sivi sabunluk kontrol edilir, tikanmasi1 Onlenir, yikanip iyice kurutulduktan sonra tekrar
doldurulur. S1vi sabun kaplarmin iizerine kesinlikle ekleme yapilmaz.
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Atik Deposu Temizligi:

= Evsel Atik Deposundaki ¢oplerin her alimindan sonra deterjanli su ile duvarlarin kenarlart da
dahil olmak iizere fir¢alanir daha sonra durulanarak sularin 1zgaralardan akmas1 saglanir.

» Jzgaralarin i¢i temizlenerek atiklarin birikmesi 6nlenir.

= Evsel Atik Deposu kapilart her giin deterjanli su ile firgalanir, daha sonra durulanip temiz bir
bezle kurulanir.

= Tibb1 Atik Deposu haftanin bir giinlinde (Cuma) 6nce deterjanhi su ile fircalanir, daha sonra
1/100’lik camasir suyu ile dezenfekte edilir.

= Tibb1 Atik Deposu kapisi fir¢alanir 1/100°1liik camasir suyu ile kapi kollar1 ve tiim kapi silinir.

= Tibbi atik torbasi patlar ve sivi birikintisi yerlere akar ise dnce talag dokiilerek siviyr emmesi
saglanir, daha sonra talas toplanip kirmizi torbalara alinir ve 1/10’luk ¢amasir suyu ile zeminin
temizligi saglanir.

= Atik Deposunun 6nii her giin deterjanli su ile fir¢calanir.

Kan ve/veya Viicut Sivilar1 Dokiildiigiinde Yapilacak Temizlik:

= Koruyucu giysi ve eldiven giyilir.

= Kan ve viicut stvilart dokiildiigiinde beklemeden hemen kagit havlu ile kaba kiri alinir, atiklar
kirmiz1 posete atilir. Ortamda cam kiriklar1 var ise oncelikle faras ile kiriklar toplanarak delici
kesici atik kutusuna atilir.

=  Ortam 1/10’luk ¢amasir suyu ile hazirlanmis soliisyon ile silinir, temiz su ile durulanir.

» [slem sonrasi paspas 1/100’liik camasir suyu ile dezenfekte edilir, eldiven ¢ikarilip, tibbi atik
kovasina atilir ve eller yikanir.

7. KONTROL VE DENETIM:
Tiim acik ve kapali alanlarin temizligi haftada bir giin Enfeksiyon Kontrol Hemsiresi tarafindan
denetlenerek kayit edilir. Glinliik olarak da Temizlik Birim Sorumlusu tarafindan kontrol edilir.

Hazirlayan: Kontrol eden: Onaylayan:
Enfeksiyon Kontrol Hemsiresi Kalite Direktorii Dekan




